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 NOTA DEL PASTOR  
  

Queridos amigos en Cristo, 

Al llegar al final de la Cuaresma y prepararnos para la Semana Santa y la Pascua, quiero agradecerles por su   

fidelidad al entrar de lleno en esta hermosa temporada de oración, ayuno y limosna. Ha sido muy agradable tener 

cenas de sopa nuevamente los viernes de Cuaresma y estoy muy satisfecho con la cantidad de feligreses que han 

participado en nuestro Viacrucis de los viernes. 

El próximo domingo celebramos el Domingo de Ramos de la Pasión del Señor. Esta celebración marca la             

conmemoración de la entrada triunfal de nuestro Señor a Jerusalén e incluye la lectura de la pasión de Cristo. En 

dos de nuestras misas de fin de semana, a las 5 pm el sábado y las 1:30 pm. el domingo celebraremos la ocasión con 

una procesión. La Misa de  5 p.m. el sábado y la Misa de 1:30 pm del domingo comenzará en nuestro salón          

parroquial donde proclamaremos el Evangelio, bendeciremos las palmas y luego procederemos desde el salón hasta 

la iglesia donde continuará la misa. Todas las demás Misas del Domingo de Ramos comenzarán en la iglesia. Se 

distribuirán y bendecirán las palmas al inicio de la Misa. 

Un pensamiento final mientras nos preparamos para el Domingo de Ramos y toda la riqueza de nuestras liturgias 

de Semana Santa. Muchos de nuestros feligreses que vienen de otros países se sorprenden mucho cuando vienen a 

los Estados Unidos y viven la Semana Santa como cualquier otra semana del año. Los niños están en la escuela, los 

negocios están abiertos, los empleadores esperan que su personal esté en el trabajo, no en la iglesia, etc. Es muy 

cierto. A diferencia de muchos lugares del mundo que son predominantemente católicos, tenemos que trabajar muy 

duro para mantener la Semana Santa. . . ¡Santo! Te animo a que dediques un tiempo hoy a considerar cómo vivirás 

la Semana Santa (del 24 al 31 de marzo) de manera diferente a cualquier otra semana del año. Os animo a estar 

más atentos a vuestra oración diaria. Considere leer las lecturas diarias todos los días antes del Triduo. Realiza 

una visita a la Iglesia y recorre el vía crucis solo o con la comunidad el viernes. Independientemente de lo que elijas 

hacer, que tu Semana Santa sea diferente a cualquier otra semana del año. Que usted y los suyos sean                

verdaderamente bendecidos mientras celebramos este regalo del gran amor de Dios por nosotros. Tengan la       

seguridad de mis oraciones por ustedes y los tuyos. 

Paz+ 

 

Padre Tom 

 

    22 de Marzo 

4pm Vietnamese  
5pm Ingles 

6:30pm Español 

CENA DE 
SOPA + 

 Via Crucis  

SEMANAL LOS 

VIERNES 

 Marzo 22,   5:30pm-7:30pm 



 

Formed.org está diseñado para ayudar a adultos, niños y  familias a crecer en su fe en     

todos los   niveles: cómo   pensamos, cómo  oramos y  cómo vivimos. Mejor aún, el       

acceso es  GRATUITO para todos los  feligreses de San Antonio y sus familias en     

cualquier     lugar, en cualquier momento en computadoras, tabletas o teléfonos. ¡Mira los 

nuevos artículos! Nueva función,  desplácese hasta la parte  inferior de la pantalla, haga clic en "Lista de  

contenido" para ver la  lista por  formato. 

 

• Vaya a Formed.org (Google Chrome o Firefox funcionan mejor) 
• Haga clic en Registrarse 
• Haga clic en Pertenezco a una Parroquia u Organización 
• Crear una nueva cuenta: escriba Renton St. Anthony Church y haga clic en siguiente 
• Escriba su nombre y dirección de correo electrónico y regístrese 
 

Marzo 17    San Patricio:    Ver con los niños: Patricio: El Secreto del Trébol,  San Patricio   

 

Marzo 19  SOLEMNIDAD DE SAN JOSÉ, ESPOSO DE LA SANTÍSIMA VIRGEN MARÍA 

           Estudiar: Symbolon: Viviendo la Fe, Sesión 5: Matrimonio y Orden Sacerdotal 

  

Si tiene alguna pregunta, póngase en contacto con Maria Mendez,     

mmendez@st-anthony.cc.Tener una noche de cine con los hijos/as, también!        

https://watch.formed.org/kids-1 

San José 

Misas del día de 
fiesta 

 

19 de marzo de 
2024 

 

7:30 AM 

Inglés 

& 

7PM 

Bilingüe 

TARDE DE RECOLECCIÓN DE MUJERES 

(BILINGUÉS) 
Señoras: 

Ven y pasa tiempo con Nuestro Señor en esta temporada de          
Cuaresma para preparar nuestros corazones para la Pascua. Un 
retiro es como un mini retiro. Estará dirigido por un sacerdote del 
Opus Dei, fundado por san Josemaría Escrivá, quien enseñó que 
toda persona está llamada a la santidad en su vida ordinaria. 

IGLESIA | 20 DE MARZO | A LAS 7 PM 

7pm Misa (Español) 

7:45 pm Meditación/Reflexión (español) 

8:20 pm Examen de Conciencia (inglés) 

8:25 pm Conversación (Ingles) 

8:45 pm Exposición del Santísimo            

Sacramento, Meditación y         

Bendición (inglés) 

El Sacramento de la Reconciliación estará disponible en 

inglés y español antes de la Misa y después de la            

Meditación. 
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https://watch.formed.org/videos/patricio-pastor-valiente-de-la-isla-esmeralda
https://watch.formed.org/recently-added/videos/san-patricio
mailto:annwallace@st-anthony.cc


SEMANA SANTA EN PARROQUIA SAN  ANTONIO 

 

24 DE MARZO 

DOMINGO DE PALMA 

Sábado- 5pm* (inglés) 

Domingo: 7:30am, 9 am, 10:30a m, 5pm 

Inglés 

*Procesión de Palmas desde el Salón Parroquial en 

la Misa de Vigilia de las 5 p.m. y Misa en español de 

la 1:30 p.m. 

28 DE MARZO 

JUEVES SANTO 

7 p.m. 

Misa de la Cena del Señor 

(Bilingüe) 

Adoración en el Salón Parroquial después de 

la Misa 

29 DE MARZO 

VIERNES SANTO 

12 pm Vía Crucis (inglés) 

6pm Veneración de la Cruz (inglés) 

6:30 pm Estaciones de la Cruz al afuera 

    (Español) 

8pm Veneración de la Cruz (Español) 

2pm BENDICIÓN DE PASCUA 

Misa de Vigilia Pascual a las 8 p.m. 

(Bilingüe) 

 

31 DE MARZO 

DOMINGO DE PASCUA 

30 DE MARZO 

SÁBADO SANTO 

Misas Dominicales 

7:30 am (inglés) 
9 a.m. (inglés) 

10:30 am (inglés) 
Mediodía y 1:30pm (Español) 

5:00pm (inglés) 



 

Información Sacramental 

 

Debe de contactar a la oficina del Ministerio Hispano por lo menos 3 meses antes de la  fecha de 

bautizo, y hacer cita con Dulce.  Comuníquese con Maria Mendez al  425-277-6211 o                

mmendez@st-anthony.cc para mas información. 

Requisitos para los papas que piden el bautizo: 

 

Los padres del bebe deben de estar asistiendo a Misa en la Iglesia de San Antonio y de-

ben de   estar registrados en la Parroquia de San Antonio.  Si asisten o están registrados en 

otra parroquia, necesitaran traer una carta de permiso por parte de la otra  Parroquia.  Los 

papas deben de estar dispuestos a criar a sus hijos, con la ayuda de Dios, en práctica de 

la Fe Católica. 

 

Papas  y padrinos deben de asistir a pláticas Pre-Bautismales ya sea aquí en San Antonio o en otra 

Parroquia y presentar el comprobante de asistencia.  La Arquidiócesis de Seattle pide que los     

padrinos sean mayores de 17 años, confirmados, y si son pareja que estén casados por la  Iglesia.  

Deben traer la forma de afirmación por parte del padrino o  madrina.   

 

 Clase Pre-bautismal :   14 de Abril del 2024 @ 1pm en el Hall  

   

 ¡Felicidades Por Su   
         Compromiso! 

Regístrese para el Programa de Preparacion Matrimonial en San Antonio. 

Comuníquese con Maria Mendez al  425-277-6211 o mmendez@st-anthony.cc 

Retiro de Preparacion Matrimonial : 

Mayo 18, 2024 de  9:30am-4pm 

Asistir a Misa en Grupo : Mayo 4,11, 25 

Quinceañera 

 Aquí como en la mayoría de las parroquias las misas se celebran                        

comunitariamente.   Favor de llamar a Maria Mendez al 425-277-6211 o    

mmendez@st-anthony.cc por lo menos  

6 meses antes de la fecha que solicita.     



TIEMPOS DE ORACION PERSONAL Y                  

CONFESIONES:  

Horario de la Oficina 

Lunes a  Viernes: 

8:30am-12pm y 1pm-3:30pm  

Sábado: 8am y 5pm Vigilia  

Domingo: 7:30am y 9am y 10:30am 5:00 pm en 

Ingles 

   en Español:  12pm  y 1:30pm   

 

Lunes a Viernes 

7:30 am  

La Adoración del Santísimo Sacramento regresará los 

jueves después de la Misa de la mañana y concluirá 

con la Bendición después de la Oración Vespertina. 
 

 

Miércoles  

7pm en Español  
 

 

Jueves y  Viernes 

7:00 pm  
Misa del jueves por la noche precedida por la      

Oración y Devociones Vespertinas. 

Viernes 
9:15am (Misa de la Escuela) (Por favor de revisar el 

calendario de la parroquia) 

 

Misa y Adoración del Primer Viernes  

7:00 p.m. Adoración durante la noche, oración     

matutina con bendición a las 7:15 am 

Miércoles 
5pm-6pm 

 

Jueves y Viernes 
5:00 p.m. - 6:00 p.m. 

Sábado 
3:30 p.m.- 4:30 p. m. 

 

Domingo 
4 p.m-4:30 p. m. 

      Oficina Parroquial                           Escuela           
            425-255-3132                            425-255-0059 
       info@st-anthony.cc 

 

Padre Tom Belleque, Pastor 

425-277-6193 | frtom@st-anthony.cc 
 

Padre Sylvester Chanda 
Vicario Parroquial  

425-277-6206 
frchanda@st-anthony.cc 

 

Ted Rodriguez 
Diácono 

Tedrodriguez2020@gmail.com 
 

LaMar Reed  
Diácono 
           

 Diácono Michael Cantu, Director de la Escuela    
425-255-0059 | cantu@sasr.org 

_________________________________ 
 

Personal Parroquial-Ministerio de                         

Formación de la Fe 
Dulce Casanova 

 Ministerio Hispano 

425-277-6217 | dulce-casanova@st-anthony.cc 
 

Julianna Castro 
 Evangelización de Adultos  

425-277-6205 | adultevang@st-anthony.cc 
 

Lynne Shioyama 

Coordinadora de Catequesis del Buen Pastor 

425-277-6200 | lshioyama@st-anthony.cc 
 

Micie DelosReyes 

Formación en la Fe de los Niños 

425-277-6201 | micie@st-anthony.cc 
 

Mona Fonseca 

Asistente Pastoral para la Evangelización de                           

Jóvenes y Jóvenes Adultos 

425-277-6209 | ymya@st-anthony.cc 

ADMINISTRACION 

 

Brian Proksch| Administrador                                                    

425-277-6195 |  paa@st-anthony.cc      

Sharon Fox 

Asistente Administrativa /Ambiente Seguro/Sobres 

425-277-6210 | sharon@st-anthony.cc 
 

Maria Mendez 

Asistente Administrativa /Formed.org 

425-277-6211 | mmendez@st-anthony.cc 
 

Janeth Ramos  Receptionist                                                          

425-255-3132   |  aramos@st-anthony.cc 

DIRECTORIO DEL PERSONAL PARROQUIAL EL CENTRO DE MINISTERIO           

PARROQUIAL 


