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Giáo xứ St. Anthony là giáo xứ Công giáo phong phú về nét văn hóa,  

dấn thân phục vụ nhằm truyền bá Phúc Âm và đào tạo các tông đồ  

giáo dân qua sự liên kết mật thiết với Đức Kitô. 



Kí nh gử i anh chi  em gia o da n 

St.Anthony tha n me n, 

 Ga n đa y trong mo  t la n đe n tha m 

mo  t lớ p ho c, to i ho i ca c em ho c sinh 

“Ơn go i củ a Chủ a da nh cho mo i 

ngửớ i chủ ng ta la  gí ?” Saủ mo  t lủ c 

tra m nga m, mo  t ho c sinh đửa ra ca ủ 

tra  lớ i ha i hửớ c, đa y cha t va n: “ đe  

la m gia ủ?” Tie ng cửớ i vang kha p lớ p 

khi to i thử a nha  n ca ủ tra  lớ i kho ng 

đủ ng. Ro i, to i gia i thí ch vớ i ca c em 

ra ng Thie n Chủ a mớ i go i mo i ngửớ i 

chủ ng ta trớ  ne n tha nh – trớ  tha nh 

nhử ng vi  tha nh. Saủ đo , sủy ga m 

nhie ủ hớn ve  kinh nghie  m na y, to i 

nha  n ra, theo mo  t nghí a na o đo , em 

ho c sinh lớ p 7 đa  tra  lớ i đủ ng!  

 Dí  nhie n, chủ ng ta kho ng đửớ c ke ủ 

go i đe  la m gia ủ vớ i nhử ng củ a ca i 

the  gian, tủy nhie n, ta t ca  chủ ng ta 

đe ủ đửớ c ke ủ go i đe  chia se  sử  gia ủ 

co  củ a Đử c Kito  ba ng ca ch trớ  ne n 

gio ng Nga i. Khi tha nh Phaolo  nha c 

nhớ  chủ ng ta, ngửớ i con dủy nha t 

ye ủ qủy  củ a Thie n Chủ a “Ngửớ i vo n 

gia ủ sang, nhửng đa  tử  y  trớ  ne n 

nghe o kho  ví  anh em, đe  la y ca i 

nghe o củ a mí nh ma  la m cho anh em 

trớ  ne n gia ủ co ” (2Cr 8:9). Mo  t pha n 

ve  đe p củ a ma c kha i Thie n Chủ a ve  

chí nh mí nh trong Đử c Kito  cho 

chủ ng ta, la  nhớ  sử  khie m nhửớ ng 

ma  chủ ng ta đửớ c na ng le n, nhớ  đaủ 

kho  ma  chủ ng ta đửớ c an ủ i, nhớ  

nghe o kho  chủ ng ta đửớ c trớ  ne n 

gia ủ co . Sử  gia ủ co  củ a Thie n Chủ a 

kho ng đửớ c nhí n tha y trong ta i 

khoa n nga n ha ng va  ca c va  t chủ ng ta 

sớ  hử ủ, nhửng trong mo n qủa  la  

chí nh Thie n Chủ a, chủ ng ta đửớ c 

la nh nha  n mo  t ca ch tro n ve n hớn 

khi chủ ng ta đửớ c tử  do kho i mo i 

ga n bo  vớ i củ a ca i tra n the .  

 Trong pha n qủye n tie n Tha nh le  

Chủ a nha  t I mủ a Chay, vi  chủ  te  ca ủ 

xin Thie n Chủ a ra ng, “ngủye  n xin 

cho chủ ng con đửớ c lớ n le n trong sử  

hie ủ bie t ve  nhử ng kho  ta ng phong 

phủ  đửớ c da ủ a n trong Chủ a Kito .” 

THƯ MỤC VỤ 
 

Wednesday, February 21 

7:30 am Blanche & John Graham by 

Linda & Alan Halvorson  

Presider: Fr. Tom 

7:00 pm Available for Mass Intention  

Presider: Fr. Chanda 

Thursday, February 22 

7:30 am St. Anthony Parents for help 

with Octoberfest  

by Beth Asher 

Presider: Fr. Tom 

7:00 pm  Helen & Earl Hatch+ by 

Linda & Alan Halvorson 

Presider: Fr. Chanda 

Friday, February 23 

7:30 am  Jeffrey “Jeff” Conner+ by 

Circe Cordoba 

Presider: Fr. Tom 

4:00 pm Stations of the Cross 

(Vietnamese) 

5:00 pm Stations of the Cross 

(English) 

6:30 pm Stations of the Cross 

(Spanish) 
 

Saturday, February 24 

8:00 am Success of the Alpha Retreat 

Presider: Fr. Tom 

5:00 pm Reggie Rowe+ by Circe Cor-

doba 

Presider: Fr. Chanda 

 

Sunday, February 25 

Second Sunday of Lent 

7:30 am St. Anthony PTC for All they 

do by Beth Asher  

Presider: Fr. Tom 

9:00 am Max & Dorothy Helley+  

Presider: Fr. Chanda 

10:30 am Thomas Hatch+ by Linda & 

Alan Halvorson  

Presider: Fr. Tom 

12:00 pm Angel Gabriel Callejas+   

Presider: Fr. Chanda 

1:30 pm Available for Mass Intention  

Presider: Fr. Chanda 

5:00 pm Available for Mass Intention  

Presider: Fr. Tom 

 

Monday, February 19 

7:30 am Mary & Bill Abel by Linda 

& Alan Halvorson 

Presider: Fr. Tom 

Tuesday, February 20 

7:30 am Participants in The Alpha 

Program  

by Julianna Castro  

 Presider: Fr. Chanda 

Khi ta t ca  chủ ng ta đửớ c ke ủ go i 

lớ n le n trong sử  tha nh thie  n, củ ng 

va  y, chủ ng ta củ ng đửớ c mớ i go i 

chia se  sử  gia ủ co  củ a Đử c Kito , 

nhửng ca ch dủy nha t đe  tí m tha y 

kho ta ng na y, trửớ c tie n la  chia se  

sử  nghe o kho  củ a Ngửớ i.  

  Trong sủo t mủ a Chay, 

chủ ng ta co  the  ca m nghie  m đửớ c 

sử  nghe o kho  na y trong vie  c a n 

chay, khi tra nh xa củ a ca i tra n the  

đe  đe n ga n hớn Đie ủ To t La nh to i 

thửớ ng, trong ca ủ ngủye  n khi 

chủ ng ta đa  t nie m tin tửớ ng sử  

qủan pho ng củ a Thie n Chủ a, va  

trong vie  c bo  thí , chủ ng ta chia se  

sử  gia ủ co  củ a mí nh vớ i nhử ng anh 

chi  em thie ủ tho n. Thie n Chủ a ca t 

gia ủ kho ta ng củ a Ngửớ i trong sử  

nghe o kho , nhửng đo i vớ i chủ ng ta 

la  nhử ng ke  tin, ha nh đo  ng ca t gia ủ 

củ a Ngửớ i củ ng la  ha nh đo  ng tie t lo   

khi chủ ng ta kha m pha , trong Đử c 

Kito , “mo i kho ta ng củ a sử  kho n 

ngoan va  hie ủ bie t” (Cl 2:3). Gio ng 

nhử Đử c Kito , chủ ng ta ha y trớ  ne n 

nghe o kho  tinh tha n trong sủo t 

mủ a Chay, nhử ca  ủ ho c sinh kho n 

ngoan đa  đe  nghi  mo  t ca ch tí nh cớ  

trong lớ p ho c, chủ ng ta co  the  chia 

se  mo  t ca ch tro n ve n hớn kho ta ng 

tha nh thie  n củ a Thie n Chủ a khi le  

Phủ c Sinh đe n.  

 Tha n a i trong Đử c Kito , 

 Simon Stehr 

Chủng sinh 



Bài trích sách Sáng thế. 

Khi a y, Thie n Chủ a pha n vớ i o ng No -e  

va  ca c con o ng đang ớ  vớ i o ng 

ra ng: “Đa y Ta la  p giao ửớ c củ a Ta vớ i 

ca c ngửới, vớ i do ng do i ca c ngửới saủ 

na y, va  ta t ca  mo i sinh va  t ớ  vớ i ca c 

ngửớ : chim cho c, gia sủ c, da  thủ  ớ  vớ i 

ca c ngửới, nghí a la  mo i va  t ớ  trong 

ta ủ đi ra, ke  ca  da  thủ . Ta la  p giao ửớ c 

củ a Ta vớ i ca c ngửới: mo i xa c pha m 

se  kho ng co n bi  nửớ c ho ng thủy  hủy  

die  t, va  củ ng se  kho ng co n co  ho ng 

thủy  đe  ta n pha  ma  t đa t nử a.” 

Thie n Chủ a pha n: “Đa y la  da ủ hie  ủ 

giao ửớ c Ta đa  t giử a Ta vớ i ca c ngửới, 

va  vớ i mo i sinh va  t ớ  vớ i ca c ngửới, 

cho đe n mủo n the  he   mai saủ: Ta ga c 

ca y củng củ a Ta le n ma y, va  đo  se  la  

da ủ hie  ủ giao ửớ c giử a Ta vớ i co i 

đa t. Khi Ta cho ma y ke o đe n tre n ma  t 

đa t va  ca y củng xủa t hie  n trong 

ma y, Ta se  nhớ  la i giao ửớ c giử a Ta 

vớ i ca c ngửới, va  vớ i mo i sinh va  t, 

nghí a la  vớ i mo i xa c pha m ; va  nửớ c 

se  kho ng co n trớ  tha nh ho ng thủy  đe  

tie ủ die  t mo i xa c pha m nử a.” 
 

(1 Pr 3,18-22) 

Bài trích thư thứ nhất của thánh 
Phê-rô tông đồ. 

Anh em tha n me n, chí nh Đử c Ki-to  đa  

chi ủ che t mo  t la n ví  to  i lo i -Đa ng Co ng 

Chí nh đa  che t cho ke  ba t lửớng- ha ủ 

da n đửa chủ ng ta đe n củ ng Thie n 

Chủ a. Tha n xa c Ngửớ i đa  bi  gie t che t, 

nhửng nhớ  Tha n Khí , Ngửớ i đa  đửớ c 

 

tủye  t vớ i ta m tra ng củ a pha n đo ng 

chủ ng ta. Chủ ng ta hay ca m tha y ra t 

o n khi so ng vớ i đa m đo ng. Nhửng 

khi trớ  ve  vớ i chí nh mí nh, chủ ng ta 

la i tha y vo  củ ng ba t o n. Co  ca i gí  đo  

khie n ta lủo n kho ng ha i lo ng vớ i 

chí nh ba n tha n mí nh. 

Chủ a Nha  t I mủ a Chay na m B, Chủ a 

Gie -sủ da y ta ca ch so ng vớ i chí nh 

mí nh. Nga i đửớ c Tha nh Tha n da n 

va o hoang đi a đe  a n chay va  chi ủ 

Satan ca m do  40 đe m nga y. Tha nh 

Marco  chí  mo  ta  va n go n ra ng Chủ a 

so ng chủng vớ i da  thủ  va  đửớ c ca c 

Thie n Tha n ha ủ ha  Ngửớ i (Mc 1,12). 

Co  mo  t chi tie t ma  ca  ba Ta c gia  Tin 

Mử ng Nha t La m đe ủ nha c đe n đo  la  

Chủ a đửớ c Tha nh Tha n da n va o 

hoang đi a. Đa y la  chi tie t ra t qủan 

tro ng. Con ngửớ i chủ ng ta thửớ ng 

la ng qủe n Tha nh Tha n. Chủ ng ta đe  

cho bao thử  hửớ ng da n va  thủ c đa y 

chủ ng ta. Đie ủ đo  khie n con ngửớ i 

chủ ng ta cử  loay hoay kho ng bie t 

đa ủ la  be n bớ . Chủ a đửớ c Tha nh 

Tha n đửa va o hoang đi a. Sủo t 40 

nga y, Chủ a ớ  đo  trong thinh la  ng co  

ti ch. Hoang đi a la  vủ ng đa t kho ng co  

ngửớ i ớ . Nhửng la i co  da  thủ  đe n 

so ng chủng vớ i Chủ a. Va  ca  ca c 

Thie n Tha n ha ủ ha  Chủ a. Co  mo  t ca i 

gí  đo  tha  t đe p đa  xa y ra. Khi con 

ngửớ i đe  cho Tha n Linh hửớ ng da n, 

con ngửớ i se  so ng ho a hớ p vớ i mo i 

ta o va  t. […]  

... To i mủo n mớ i ba n trong mủ a chay 

tha nh na y, ha y qủay trớ  la i vớ i chí nh 

ba n tha n mí nh. Ha y tử  ta o ra sa ma c 

củ a củo  c đớ i mí nh. Trong thinh la  ng 

no  i ta m, ba n se  tí m đửớ c sử  thanh 

tha n va  bí nh ye n. Ha y tra n tro ng va  

ye ủ thửớng ba n tha n mí nh. Đử ng tử  

đa y đo a chí nh mí nh. Ho c so ng vớ i 

chí nh mí nh la  bửớ c ne n ta ng đa ủ 

tie n va  qủan tro ng nha t củ a con 

ngửớ i. Đử ng la ng qủe n đie ủ đo . 

Lm. Giuse Tạ Xuân Hòa  
 

phủ c sinh. Ngửớ i đa  đe n rao gia ng 

cho ca c vong linh bi  giam ca m, tử c 

la  nhử ng ngửớ i xửa đa  kho ng va ng 

phủ c Thie n Chủ a, trong thớ i Thie n 

Chủ a kie n nha n chớ  đớ i, nghí a la  

thớ i o ng No -e  đo ng ta ủ. Trong con 

ta ủ a y, mo  t so  í t, ca  tha y la  ta m 

ngửớ i, đửớ c cử ủ thoa t nhớ  

nửớ c. Nửớ c đo  la  hí nh bo ng phe p 

rử a nay cử ủ thoa t anh em. La nh 

nha  n phe p rử a, kho ng pha i la  đửớ c 

ta y sa ch ve t nhớ the  xa c, ma  la  cam 

ke t vớ i Thie n Chủ a se  giử  lửớng ta m 

trong tra ng, nhớ  sử  phủ c sinh củ a 

Đử c Gie -sủ Ki-to , Đa ng đang ngử  

be n hử ủ Thie n Chủ a saủ khi đa  le n 

trớ i, đa  ba t ca c thie n sử  va  toa n the  

tha n minh pha i phủ c qủye n. 
 

 

Tin Mừng Chúa Giê-su Ki-tô theo 
thánh Mác-cô. 

Saủ khi Đử c Gie -sủ chi ủ phe p rử a, 

Tha n Khí  lie n đa y Ngửớ i va o hoang 

đi a. Ngửớ i ớ  trong hoang đi a bo n 

mửới nga y, chi ủ Xa-tan ca m do , 

so ng giử a loa i da  thủ , va  co  ca c 

thie n sử  ha ủ ha  Ngửớ i. 

Saủ khi o ng Gio-an bi  no  p, Đử c Gie -

sủ đe n mie n Ga-li-le  rao gia ng Tin 

Mử ng củ a Thie n Chủ a. Ngửớ i no i: 

“Thớ i ky  đa  ma n, va  Trie ủ Đa i Thie n 

Chủ a đa  đe n ga n. Anh em ha y sa m 

ho i va  tin va o Tin Mử ng.” 
 

SUY NIÊM  

Sống Với Chính Mình 

 “Tôi lạc quan giữa đám đông, 

nhưng khi một mình thì lại không 

Cố tỏ ra là mình ổn, nhưng sâu bên 

trong nước mắt là bể rộng”. 
 

Đa y la  nhử ng lớ i mớ  đa ủ trong đoa n 

rap củ a ca khủ c “Người lạ ơi” mo  t 

thớ i đửớ c bao ba n tre  ye ủ thí ch. […]   

Nha c sí  Cha ủ Đa ng Khoa đa  die n ta  



HỎI - ĐÁP THẮC MẮC  

16 tháng 02 

4 pm | tie ng Vie  t 

5 pm | English 

6:30 pm | Espanol 

23 tháng 02 

4 pm | tie ng Vie  t 

5 pm | English 

6:30 pm | Espanol 

1 tháng 03 

4 pm | tie ng Vie  t 

5 pm | English 

6:30 pm | Espanol 

8 tháng 03 

4 pm | tie ng Vie  t 

5 pm | English 

6:30 pm | Espanol 

15 tháng 03 

4 pm | tie ng Vie  t 

5 pm | English 

6:30 pm | Espanol 

22 tháng 03 

4 pm | tie ng Vie  t 

5 pm | English 

6:30 pm | Espanol 

ĐÀNG THÁNH GIÁ 
Chủ a Nha  t (đie ủ 1246 §2) 

Ta i Vie  t Nam, ca c Đử c Gia m Mủ c, 

theo Đie ủ 2 va  1246 §, dủy trí  ca c 

đa  c a n va n co  đo i vớ i ca c le  bủo  c, 

nghí a la : 

– Ta i Gia o tí nh Ha  No  i, ngoa i các 

ngày Chúa Nhật, chí  bủo  c giử  “Tứ 

Quý”, tử c la  4 nga y le  tro ng: le  

Gia ng Sinh, le  Chủ a Tha ng Thie n, le  

Đử c Me  Le n Trớ i va  le  ca c Tha nh 

Nam Nử . 

– Ta i ca c Gia o tí nh Hủe  va  Gia o tí nh 

Tha nh Pho  Ho  Chí  Minh, ngoa i 

ca c ngày Chúa nhật, chí  bủo  c giử  

le  Chúa Giáng Sinh. 

Ngoa i ra, Gia o lủa  t co n cho phe p 

ca c Gia m Mủ c gia o pha  n củ ng co  

the  a n đi nh ca c nga y le  bủo  c cho 

gia o pha  n hay mo  t va i nới trong 

gia o pha  n, nhửng chí  tử ng la n ma  

tho i (Đie ủ 1244 §2) 

(tiếp tuần tới) 

(WGP.Long Xuyên)  

https://nhathothaiha.net/luat-du-le-

ngay-chua-nhat-cung-cac-ngay-le-buoc

-duoc-quy-dinh-nhu-the-nao/ 

 

Luật dự lễ ngày Chúa Nhật 

cùng các ngày lễ buộc 

được quy định như thế 

nào? 

Điều răn thứ nhất trong “Sáu điều 

răn Hội Thánh” đã quy định: “Xem 

lễ ngày chúa nhật cùng các ngày lễ 

buộc”. 

Đie ủ ra n thử  nha t trong “Sa ủ đie ủ 

ra n Ho  i Tha nh” đa  qủy đi nh: “Xem lễ 

ngày chúa nhật cùng các ngày lễ 

buộc”. 

1. CÁC NGÀY CHÚA NHẬT VÀ CÁC 

NGÀY LỄ BUỘC CHÍNH YẾU KHÁC 

Bo   gia o lủa  t hie  n ha nh đa  a n đi nh 

ca c nga y le  bủo  c (dies festus de 

precepto) nhử saủ (Đie ủ 1246 §1): 

– Tất cả các ngày Chúa nhật la  

nga y cử  ha nh Ma ủ nhie  m Vửớ t Qủa 

theo trủye n tho ng To ng đo , nga y đo  

pha i đửớ c giử  nhử la  nga y le  bủo  c 

chí nh ye ủ trong Gia o Ho  i toa n ca ủ. 

– Bốn lễ kính mầu nhiệm của Đức 

Kitô: le  Sinh Nha  t Đử c Gie sủ Kito , le  

Hie n Linh, le  Tha ng Thie n, le  Mí nh 

va  Ma ủ Ra t Tha nh Đử c Kito ; 

– Ba lễ kính Đức Maria: le  Tha nh 

Maria Me  Thie n Chủ a, le  Đử c Me  Vo  

Nhie m va  le  Đử c Me  Ho n Xa c Le n 

Trớ i; 

– Ba lễ dành cho các Thánh: le  

Tha nh Giủse, le  hai Tha nh To ng đo  

Phe ro  va  Phaolo , le  Ca c Tha nh. 

Tủy nhie n, Ho  i Đo ng Gia m Mủ c co  

the  xin To ng Toa  hủy  bo  hoa  c 

chủye n mo  t so  le  bủo  c sang nga y 

The Vietnamese M. Commission tổ chức  

ST. ANTHONY POTLUCK 

THỨ BẢY NGÀY 24 THÁNG 2, 2024 

SAU THÁNH LỄ 5:00 PM 

TẠI HỘI TRƯỜNG GIÁO XỨ (PARISH HALL) 

Sẽ có nhiều trò chơi, Karaoke và Bingo trúng thưởng. 

Mong được gặp anh chị em tại đó, cùng chia sẻ thức ăn, 

tiếng cười và âm nhạc ngày cuối tuần.  

 





PARISH STAFF DIRECTORY 

Parish Office 

425-255-3132 
info@st-anthony.cc 

 

School  

425-255-0059 
  

Fr. Tom Belleque 

Pastor 

425-277-6193 
frtom@st-anthony.cc 

 

Fr. Sylvester Chanda 

Parochial Vicar 

425-277-6206 
frchanda@st-anthony.cc 

 

Ted Rodriguez 
Deacon 

Tedrodriguez2020@gmail.com 

 

LaMar Reed  
Deacon 

 

Deacon Michael Cantu 
School Principal 
cantu@sasr.org 

Finance Council 

Joey Cantor 

Chair—Contact @ 

cantor30@hotmail.com 
 

Kimberly Searing 

Vice Chair 
 

Pete Williams 
 

Carianne Meyers 
 

Greg Michler 
 

Laurie Wu 
 

Pastoral Council 
 

Blair Renshaw  
Chair 

 

Angelina Benedetti  
Vice-Chair 

 

Claudia Dickinson 
 

Tue Thanh Nguyen 
 

Patrick Okoye 
 

Dang Nguyen 
 

Efrain Velasco 

Standing With Haiti 

Sister Parish—Ste. Anne in Haiti 
 

Do you want to learn more about our 
Sister Parish, Ste. Anne in Haiti? 

 

Connect with us: 

Standing with Haiti Committee  

 haiti@st-anthony.cc 
 

Scan the QR Code to learn 
more.  

Parish Staff—Faith Formation Ministry 
 

Dulce Casanova 

Hispanic Ministry 

425-277-6217 

dulce-casanova@st-anthony.cc 
 

Julianna Castro 

Adult Evangelization 

425-277-6205 

adultevang@st-anthony.cc 
 

Lynne Shioyama 

Coordinator— 

Catechesis of the Good Shepherd 

425-277-6200 

lshioyama@st-anthony.cc 
 

Micie DelosReyes 

Children’s Faith Formation 

425-277-6201 

micie@st-anthony.cc 
 

Mona Fonseca 

Youth & Young Adult Minister 

425-277-6209 

ymya@st-anthony.cc 

 

ST. ANTHONY SCHOOL  

Active St. Anthony Parents (ASAPP) - HỘI PHỤ HUYNH HỌC SINH 

Bán Hoa Tulip Mùa Xuân 

ASAPP to  chử c ba n Hoa Tủlip mủ a Xủa n, ga y qủy  cho Gia o xử . 

Ca c cha  ủ hoa Tủlip đửớ c tro ng ta i đi a phửớng cao khoa ng 6” co  sa n vớ i ca c sa c ma ủ tra ng, 

ho ng, tí m va  nhi  sa c. Mo i cha  ủ co  5 củ  hoa. 

Đơn đặt hàng của bạn sẵn sàng để được giao trước cửa nhà thờ từ 2:30 pm—4:30 pm  

Vào ngày thứ Ba, 26 tháng 03 

Kịp thời gian cho mùa Phục Sinh! 

 

Để thuận tiện cho việc đặt hàng, có hai cách dưới đây và 

các đơn đặt hàng cần được đặt trước ngày mùng 01 

tháng 03:  

Xin ma ủ đớn đa  t hang ta i Narthex:  

1. Gử i la i cho Gia o xử  St. Anthony,  c/o ASAPP ke m vớ i tie n 

cash hoa  c check (payable to St. Anthony Parish); hoa  c gử i 

bửủ đie  n đe n: St. Anthony Parish, c/o ASAPP, 336 

Shattủck Ave.. S., Renton, WA 98058 

2. Gử i thử đie  n tử  đe n renee.rassilyer@swedish.org va  


